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v.3 Blå/gul	 	 Kullekar - svanskull, kedjekull, tunnelkull (Grovmotoriska grundformer, regler, 
hänsyn och säkerhet)


v.4 Röd/grön	 	 Kullekar - svanskull, kedjekull, tunnelkull (Grovmotoriska grundformer, regler, 
hänsyn och säkerhet) 


v.5 Blå/gul	 	 Duell/stafettlekar - sten, sax, påse-duell, ärtpåse-fia (Grovmotoriska 
grundformer, regler)  
v.6 Röd/grön	 	 Duell/stafettlekar - sten, sax, påse-duell, ärtpåse-fia (Grovmotoriska 

grundformer, regler)

v.7 Blå/gul	 	 Fotbollslekar - Krabbfotboll, fotbollsbrännboll (Grovmotoriska grundformer, 
koordination och kroppsuppfattning, regler)


v.8 VINTERFRILUFTSDAG (Lekar och rörelse i natur- och utemiljö)

v.9 SPORTLOV  

v.10 Röd/grön		 Fotbollslekar - Krabbfotboll, fotbollsbrännboll (Grovmotoriska grundformer, 
koordination och kroppsuppfattning, regler)

v.11 Blå/gul	 	 Ninja warrior/hinderbana/skeppsbrott (Grovmotoriska grundformer, 

koordination, kroppsuppfattning, rumsuppfattning, regler)

v.12 Röd/grön		 Ninja warrior/hinderbana/skeppsbrott (Grovmotoriska grundformer, 

koordination, kroppsuppfattning, rumsuppfattning, regler)

v.13 Blå/gul	 	 Lekar - kinesiska muren, tingeling och dinosaurierna (Grovmotoriska 
grundformer, koordination, rumsuppfattning, regler)


v.14 Röd/grön		 Lekar - kinesiska muren, tingeling och dinosaurierna (Grovmotoriska 
grundformer, koordination, rumsuppfattning, regler)

v.15 Blå/gul	 	 Bollekar - Gladiatorboll, konboll (Grovmotoriska grundformer, koordination, 

kroppsuppfattning, regler)

v.16 PÅSKLOV


v.17 Röd/grön		 Bollekar - Gladiatorboll, konboll (Grovmotoriska grundformer, koordination, 
kroppsuppfattning, regler)

v.18 FÖRSTA MAJ 


v.19 Blå/gul	 	 Musiklekar - rumpdans, kopplarna, discoråttorna (Takt och rytm, 
grovmotoriska grundformer, koordination, kroppsuppfattning, rumsuppfattning, regler) 
v.20 Röd/grön		 Musiklekar - rumpdans, kopplarna, discoråttorna (Takt och rytm, 

grovmotoriska grundformer, koordination, kroppsuppfattning, rumsuppfattning, regler)

v.21 Blå/gul	 	 Lekar - Indiansmyg, bläckfisken

v.22 Röd/grön		 Lekar - Indiansmyg, bläckfisken


v.23 SOMMARUTFLYKT 


